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 ! @&�ه� %&,,� 6� از ا�� "!�&�� ه� 
د�,� در04ر��Aا"� ز"�ن ا&,,�� @&� ���
"0?� ه�� د".      ١   
 "�Lم �0ر �ت� %� �,60� 
JE ا@�GدI اH� و ا,�Eر� ���0ر$�ن ا��G� �Fن ه-F  �,G ��ا ر�,�Eر� ا,��� ا�D ا���0Cد6�$ �. ٢   


�در"� ��!  
  !�ان� در ا� اN�1H ا
�Qب ���0رN رژI %�ود "� رو�6 در �#� 634 ا���N رو�����ار %� �. ٣   
 ! �2د��A �6 �,$�% I#� ا���N  ����ارN �2 %�ا�و"�� %�  ��� ا1Hم رژI �6��د� ����S ه� دور �� 
%5&,�� @&� ���د". ٤   

ورN ه� %�ا�ان� اN �2 ز"���� 
�ا1ً4 �0ر در"�. ٥    V�� N�Wا� 	
 ! ه��ن "�Lم N %�ا#� ا����L" Nم رژI %�و"� ه� %�ا��ء 
 0Z,Nر� ا�@��G رژI �#� ا����ان� �A �&�د�H �Iش  ��� �G�) N# زن را %�;� اN�1H %0دI �2 ���0ر0Z,Nر��A %0دI ا. ٦   

 ! رژI %�ود #� �Hش  ��� 2,� در ا���N را %�;� اN�1H"!0دI �2 زن (�G# ���0ر
   ٧ . �Dار %�$� د$�6 @&� � زن #�ا���ز"�� در ���0ر&,�� � N�1H-� ا�� [� ا	از (�"0م � N ورز$&�ر ه� �H6 ا&�� 

 �,$�%! 
   ٨ .���A ار �� در����  �Hا ;�: �A 1مHاز �4ر ا�����_% ��$ Iس %0د�!

��4 ه�  ���52 N؟6� ا �Hز"�"� ا �Hا ! 
   ٩ .��A ���  �% 6G@ر Iو "��د� را ,&�ره��ا ��ن� %� ا� 0/2اه�� �6�رژ I��" b"�2 %� �� ه�� Iداد �H�,$ �c؟� ! 
 ! ؟�0د� �� ��ور"�� "&�دI ا�D ��ال %N ، (�ا6� ورز$&�ر %/��e رژI ر@6G %�0"� اNا�D ز"��. ١٠  

	� ا���. ١١   �%N�  !  	��Sال %�$���دارد %� 
ن ��	� %-�ز D_� زن "!�"ال "  ه� دو #� �G_D %0د"� �0ن ا1Hم و ا��
  ١٢ . �Dا�#  �SE% زن �S��" �ن��-! "&�� �-!,� %� او در04ر�A �&,,�� را ول ��� %�$� �D�$��Aان %I�$ �#E  ����ار ا��

 ! "�ارد �6 دارد �2 در �� ا�04#� �ان�%� زن در ا
  ١٣ .	!? �_"���j(�"� %� �� زن "!�&�� $�� اH� در04رNA %0د اiن در $0را#� �2  ����ار ا��$
 j5% ��Nد ��CN ��$ از 

 �$�% �G$�2ر دا! 
 ��� 0A �2 N#� ا���_��H ��GH و c�A ���ر "_� را ��	� %/��e ر?�%� "&�دن %� ورز$&�ران ا�Hا�� ا0���N�1Hر. ١٤  

 ! ��� %0د N %�ز 0A#� ا���_��GHد� را "��F&S ا�D ه0Z,Nر�"!�$� ا
��0&,_�� وا?�ً� ��,� :�@�� را ول 62 6�ا1ً4 ا. ١٥  $ N0� ر��ه� ا��� "��ا�  �6 در  c��� �2 �05ر,N را ���  �$�!" 

 ! ؟���� :�ف در",�Eر�%�ه,� دcGH ا
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 اH�؟) ع(داري زن ا��ا"l در ا����،m��jي �lS� �H j از @������ت ����0Qن   ���

 ا��5د2,,�) 
p(�ن :�H�% l�"�����!" l%jرا0�o Iر ا��م ز�و����"�ت �-0و;ن
 

١٣٨٧/٠٥/١٨ –   
 
 

(0اه� در  �0A �#  ا"1Eب �� ا"l%1E "�-� �2 %/0اه� %� ��&�l�2 (0د را �4در 2,�، %	&� ا"1Eب �� �D ���� ����  :l_�ا��م
 ."�Lم ارز$l ا04ل (0د را %� د"�� ارا�� ده�

 
ا���ي ا��وز در  وا��-	����H 6ا:�� 
	� ا;1Hم  :5��EZ,� ، (�ا�Hن،)ا�-,�( jDارش (!�"�Cر (!�jDاري دا"�05��ن ا��ان%�

�!Z) l,��) ه�ي "��ز ���� ���� در رواق ا��م)Iر (ودj@ر�0ي، ا ��Z� 0اه� $�  ارزش: :�م) J�0QA ��"در د l"ه�ي �� ز��
 .$0د�2 @�ه,b �� در 0�2ره�ي د��C ا:�� 

 
�A (0اه� $� و "&�G د��C ا�6 اH� �2 �-0و;ن و ����"�ت  ?0ي) 
p(%� �,�6 رو�&�دي ز��,� @�ج ا��م ز��ن:  t��QA �2دوي

 .:�H �% l�"�� ���!" l%j را0�o Iر ا��5د 2,,�
 


	�وا��-	��6 ا;1Hم :5�  �_D ر %�اي @�ج�LG"0ص اQ) ي @�ج %/0ا"�� و %� : ا���ي در�
ا"�LGر %� ا�-�" l,�� 6� wE@ �2 د
 .%� 04رت �!�� و "���	0م و ا:-�lH  �ورش ده��ه�ي ه,�ي �# ?�� را  $�� و �Aا"� و %�"���

 
ه�ي ا����# در ����A 6 ورز$l �� و?lG  ا�,&� در ر?�%�: ه�ي ا����# در  &D 6_�  ���� ���� %� ا$�رjD�% �% Iاري %�زيا��م
l� 6�% lG2�: 0اه�) % b,� ا �2 ا�6 �0�0ع��ن (�"� ورز$&�ر %�$�، �"
ه� و  � ارزشا��		l ا"�5م ده�، "!���  ����ار 

Iد��

p(ن�Hزي ��دم %�اي @�ج ا��م ز��  (�Hا. 
 


�� �t��QA  :l �2دوي l� �� ����@ 6�% lG2�: 2,��؟ ا�6 �2 در l� 0دار	زن را � l		از @������ت  ا�� lS� �H 2,��، %� [�� از
 ؟اH�) ع(����0Qن

 
ا��		l  ه�ي د�,l اH�، در ا�6 روز در 
��4 %�6 رزش%� ا�,&� ���� اول ��I $�!�ن ز��"l %�اي ا:��ء �2دن ا:  ادا�� دادوي

l� ا"�5م l$و �� ارز �,A lG2�: 0د$. 
 


	�وا��-	��6 ا;1Hم :5�  �G_D ���� ز��" �!Z) در l"ارزشا���ي %� %��ن ا�,&� ز�� �% l$ورز V��5� ز"�ن در �ه�  ، $�2
 6G@��x ا�6 :�ف ا�6 اH� A �" �2,�� $�2� �2د"�، %	&� 2,��؟ 
�� ��,�ي  %� �� %�E� l-2	� ��H :lز�Dر "�-�، ��2�A �2د

 دار ه� ز"�ن %0د"�؟  ���
 

و;�� دارد و $��ر �,lEZ ر��F ���0ر �5�A> در @�ج ) 
V?0A)p "�ار�� "l��L �2 در راس 
ن "��J ا��م ز��ن:  t��QA �2دوي
�G@��% lA�?�_A6 ا�,� ،�Hا. 

 
%�"lz� l از $��ه�ي $���l راه�����l %� "�م  ده� از ��	� ا��A �2 6%�� ري رخ �lه�ي %-�� "�ا"� �2ري:  ���� ���� D_�ا��م


p(ا��م ز��ن (l� Iرا Iواز
ا�6 �0�0ع (1ف $�ع اH�، ا�,&� ز�� JQ" �% 6H . 2,,� (0ا"l� l ا"�ازد و در 
ن �# 
�I زن، 
 �,�0C% l��� "��% ن (1ف د�6 �2ر 2,,�يو %�;" ���ي
 . 

 
%�"l از ا���ن د
0ت �2دI در ا�6 راه�����l $�2� 2,� و  �A%��: ,&� ا��م ���� 
ن $�� ��دي ����G اH�D ،_� %� %��ن ا�وي

I�2د �ا���ن ه� $�2 l�" د ا"� و�G@0اه� ا) l?�_A6 ا�,� �G-"دا. 
 
� اH� و در ا�6 ز��,� ه�ي A	j�0�0ن  /I�$ c در %���G ��ه�ي د"�� ?�%> در��@ ا�6 %�"��� �2 در �lz از $!&�:  ادا�� داداو

 .ه�ي (0د "�ار"�، �xا %��� در �2ره�ي �/G	��G5� �% {�6 ��ا��� 2,,� �-0و;ن �� ا���Gدي در %�"���
 
ه�ي (0د اGH_�دI  ا���ي %� %��ن ا�,&� �-0و;ن %��� از ������ �Q/G| در %�"��� وا��-	��6 
	� ا;1Hم  jDارش ا�-,�، :5�%�

 .J/G ��دم ه-G,� و %��� ه0$��ر %�$,� �2 %� (1ف "�Lم ارز$l ��دم "!��� �2ري ا"�5م ده,��-0و;ن �,: 2,,�، ا@jود
 

اش %	,� اH�،  2,�� اGH&!�ري �2 ه���� 
�%�l� �&@ I: (0اه�� �� l-2 را را�l 2,��؟ _D�  �e �%ح ا�0H 6ال l� ��$ �2وي
6�% �4�
  و ر����  ��ا (0اه� �2د؟$0د اش %-l� �G ا��		l ده�ن I���,D %� �2ره�ي $�� در 

 
0W
ا�D ه� اGH&!�ر %� ا�6 �2ره� ر���� cG	J $0د، 
�� %� "�ر���lG (�> ��دم ا��ان :  �5	�D�!) Fن ره!�ي t��QA �2د

l� l� را l-2 �� ��?ا"�5م $0د ارزد و وا ���!" l�ه��Z) 6�,� اx� 2,��؟ l0اه�� را�).  


